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第 7 4 回“ 社 会 を 明 る く す る 運 動 ”第 7 4 回“ 社 会 を 明 る く す る 運 動 ”
令 和 6 年 度

　 出 雲 地 区 保 護 司 会 で は 「 犯 罪 の な い 明 る い 街 づ く り 」「 青 少 年 の 非 行 防 止 」 を

ア ピ ー ル す る 標 語 を 、 一 般 の 部 、 小 ・ 中 学 生 の 部 （ 出 雲 市 青 少 年 育 成 市 民 会 議

と の 共 催 ） と し て 募 集 し ま し た 。 一 般 の 部 は 2 0 0 点 、 小 学 生 の 部 は 2 3 7 点 、 中 学

生 の 部 は 3 1 2 点 の 応 募 が あ り ま し た 。

　 ま た 、 第 7 4 回 “ 社 会 を 明 る く す る 運 動 ” 島 根 県 推 進 委 員 会 が 行 っ た 作 文 コ ン

テ ス ト に 協 力 し 、 小 ・ 中 学 校 に 参 加 を 呼 び か け た と こ ろ 、 小 学 生 か ら 6 7 点 、 中 学

生 か ら 1 9 点 の 応 募 が あ り ま し た 。

　 当 保 護 司 会 で 慎 重 に 審 査 し た 結 果 、 次 の と お り 入 賞 作 品 を 決 定 し ま し た 。

　 た く さ ん の 応 募 を あ り が と う ご ざ い ま し た 。
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　 こ の 夏 、 ぼ く は 夏 休 み の 課 題 と
し て  「 社 会 を 明 る く す る 運 動 作 文 」に 取 り 組 む こ と に し た 。  と こ ろ が 、い ざ 作 文 に 取 り か か ろ う と す ると 、  「 ど ん な 内 容 を 題 材 に し て 書け ば よ い の か 。  」  「 ど ん な 社 会 が 明る い 社 会 な の か 。  」 疑 問 が た く さん 生 ま れ て き た の で 、 先 生 に 「 社会 を 明 る く す る 運 動 」 と は 、 ど んな 運 動 な の か を 聞 い て み る こ と にし た 。 先 生 は 、  「 社 会 を 明 る く する 運 動 」 と は 、 犯 罪 や 非 行 を な くす た め の 運 動 だ と 話 さ れ 、  「 ま ずは こ の 本 を 読 ん で 感 じ た こ と か ら作 文 に 取 り 組 ん で み て は ど う かな 。  」 と 言 わ れ 、 一 冊 の 本 を 紹 介し て く れ た 。

　 本 の 題 名 は 、  「 ド ッ グ シ ェ ル タ ー
〜 犬 と 少 年 た ち の 再 出 航 〜 」  。 過ち を 犯 し て 少 年 院 に 入 っ た 子 ど もた ち が 野 良 犬 や 捨 て 犬 の お 世 話 を

し 、 犬 と 少 年 た ち が と も に 立 ち 直り 、 人 生 を 再 出 発 し て い く 話 だ った 。 と て も 感 動 的 な お 話 で 、 読 み始 め る と ど ん ど ん 先 が 読 み た く なり 、 あ っ と い う 間 に 読 み 切 っ て しま っ た 。
　 本 に 登 場 す る 少 年 院 の 子 ど も た

ち は 、 家 の 都 合 で ぎ ゃ く た い を 受け た り 、 ま ず し さ か ら 犯 罪 に 手 をそ め た り し て 、 つ ら く 悲 し い 思 いを し て き た 子 ど も た ち だ っ た 。 同じ よ う に シ ェ ル タ ー に 保 護 さ れ た犬 た ち も 、 飼 い 主 だ っ た 人 間 の 都合 で ぎ ゃ く た い を 受 け た り 、 勝 手に 捨 て ら れ た り し て き た 犬 た ちだ っ た 。 で も そ ん な つ ら い 体 験 をし た 子 ど も た ち と 犬 た ち だ か ら こそ 、 互 い の 思 い や つ ら さ を 受 け とめ 思 い や る こ と が で き 、 相 手 を 信頼 す る 気 持 ち を 育 て る こ と が で きる の だ と 思 っ た 。

　 少 年 院 の 子 ど も た ち と 同 じ よ う
に 、 ぼ く も つ ら く 悲 し い 思 い が たま っ て き て 爆 発 し そ う に な っ た こと が あ る 。 そ れ は 二 年 生 ぐ ら い のと き の こ と だ っ た 。 仲 の い い 友 達が 、 ボ ー ル を も っ て い る ぼ く に 向か っ て 「 ヘ イ （ パ ス し て ）  」 と 言 った の で 、 ぼ く が パ ス を し た ら 、 その 友 達 は 受 け 取 っ た ボ ー ル を ぼ くと は 反 対 の 方 向 に け っ て 喜 ん で いる 様 子 だ っ た 。 た ぶ ん 軽 い 冗 談 のつ も り で や っ た こ と だ っ た の か もし れ な い が 、 ぼ く は そ の と き 、 すご く い や な 気 持 ち に な り 傷 つ いた 。 そ の と き は シ ョ ッ ク で 理 由 を聞 い た り し な か っ た が 、 そ れ 以 来何 度 か 同 じ よ う な こ と が あ り 、 その 友 達 の こ と が あ ま り 好 き で は なく な っ て い っ た 。

　 そ ん な 関 係 が 二 年 間 ぐ ら い 続 い
た こ ろ 、 ぼ く の イ ラ イ ラ し た 様 子に 気 づ い た 父 と 母 が 事 情 を 聞 い てく れ た 。 ぼ く は 、 今 ま で た ま っ た思 い を 打 ち 明 け た 。 話 す だ け で 気持 ち が 楽 に な っ た 。 父 と 母 は そ の後 先 生 に 連 絡 し て く れ て 、 ぼ く はそ の 友 達 と お 互 い の 気 持 ち を 伝 え合 い 、 仲 直 り を し た 。 自 分 の 気 持ち が わ か っ て も ら え て ス ッ と し たし 、 一 人 で な や ま な い で も っ と 早く 相 談 す べ き だ っ た と 反 省 し た 。

　 今 ぼ く に は 、 家 族 や 友 達 、 先 生

な ど 、 身 近 に 相 談 で き る 人 が た くさ ん い る 。 で も 、 少 年 院 の 子 ど もた ち に は 、 自 分 の 気 持 ち を 打 ち 明け る 人 が い な か っ た の だ と 思 う 。犯 罪 や 非 行 は 、 人 を 傷 つ け 絶 対 にし て は な ら な い こ と だ と 思 う 。 でも 、 は じ め か ら 相 手 を 傷 つ け た り人 に い や が ら れ る こ と を し た り する こ と が 好 き な 人 は い な い と 思 うし 、 だ れ だ っ て い や な 思 い が たま っ て き て 爆 発 し そ う に な る こ とは あ る と 思 う 。 だ か ら 、 そ ん な 思い に 気 づ い て 聞 い て あ げ る 人 を 一人 で も 増 や す こ と が 、 社 会 を 明 るく す る こ と に つ な が っ て い く の では な い か と 思 う 。
　 ぼ く に は 目 の 前 に 起 き る 犯 罪 や

非 行 を と め る こ と は で き な い か もし れ な い 。 で も 身 近 な 人 の な や みを 聞 い て 、 一 緒 に な っ て 考 え る こと は で き る と 思 う 。 悲 し い 気 持 ちで 落 ち 込 ん で い る 友 達 が い た ら「 大 丈 夫 ？ 」 と 声 を か け て あ げ られ る 自 分 で い た い 。 そ し て 、 ま た自 分 に つ ら く 悲し い 気 持 ち が たま っ て き た ら 、一 人 で な や ま ず 、信 頼 で き る 身 近な 人 に 相 談 で きる 自 分 で い た いと 思 う 。

　 み な さ ん は 、 普 段 S N S な ど を
視 聴 す る 中 で 、 コ メ ン ト 欄 に 目 を通 し た り 、 自 分 が コ メ ン ト を し たり す る こ と は あ り ま す か 。 私 は 毎日 S N S を 視 聴 し て い る 上 、 コ メン ト 欄 も よ く 見 て い る の で 、 動 画に 対 し て 寄 せ ら れ る た く さ ん の 意見 や 疑 問 に 共 感 し た り 、 新 し い こと に 気 付 か さ れ た り す る 日 々 を送 っ て い ま す 。

　 そ ん な 中 、 私 は あ る 動 画 に 出 会
い ま し た 。 そ れ は 、 私 と 同 い 年 くら い の 女 の 子 が ダ ン ス を 踊 っ て いる 動 画 で し た 。 私 は そ の 動 画 に 対し て 特 に 何 も 思 わ ず 、 見 終 わ っ てか ら ス ク ロ ー ル し よ う と 思 い ま した が 、 コ メ ン ト の 数 が や け に 多 いな と 思 い 、 コ メ ン ト 欄 を 開 い て みる こ と に し ま し た 。 す る と そ こ にあ っ た の は 、 女 の 子 を 批 判 す る よう な コ メ ン ト ば か り で し た 。  「 下手 く そ 」  「 こ の 人 に な ら ダ ン ス 勝

て そ う 」  「 動 画 に 載 せ ら れ る ほ ど上 手 じ ゃ な い 」 私 は そ の よ う な コメ ン ト を 読 ん で い く う ち に ど ん どん 胸 が し め つ け ら れ て い く の を 感じ た し 、 そ の よ う な こ と を 思 っ たと し て も わ ざ わ ざ コ メ ン ト を 書 く必 要 は な い の で は な い か と 思 い まし た 。 し か し 、 そ の コ メ ン ト に 対し て 、 自 分 は ダ ン ス を 習 っ て い るわ け で も な い し 、 上 手 に も 踊 れ ない け れ ど 、 確 か に こ の 方 の ダ ン スは と て も 上 手 と い う わ け で は な いな と 思 っ て し ま う 自 分 が い ま した 。 今 思 う と す ご く 最 低 な こ と だし 、 情 け な い な と 思 い ま す 。 そ んな こ と を 思 っ て し ま っ て い た 私 でし た が 、 他 の コ メ ン ト に も 目 を 通し て い る と 、 ひ と き わ い い ね の 数が 多 い コ メ ン ト が 目 に 留 ま り ま した 。 そ れ は 、  「 ダ ン ス 習 っ て い ない の に こ ん な に 上 手 に 踊 れ て い るの は す ご い ！ 練 習 し た ら も っ と 上

手 く な れ る ！ 」 と い っ た コ メ ン トで し た 。 周 り の 批 判 に 流 さ れ る こと な く 投 稿 者 の 背 中 を 押 す よ う なそ の コ メ ン ト は 、 私 に は と て も 輝い て 見 え ま し た 。 そ し て 、 素 直 にか っ こ い い な 、 と 思 い ま し た 。 私は こ の 時 、  周 り の 意 見 に 流 さ れ ず 、自 分 の 素 直 な 意 見 を 人 に 発 信 す るこ と の 大 切 さ を 改 め て 感 じ ま した 。 こ の コ メ ン ト が な け れ ば 、 私は そ の よ う な こ と に 気 づ く こ と はで き な か っ た だ ろ う し 、 何 よ り 投稿 者 の 方 が ず っ と 傷 つ い て し ま うば か り だ っ た と 思 い ま す 。 こ の 優し く て 前 向 き な コ メ ン ト は 、 私 にと っ て も 、 批 判 し て い た 人 た ち にと っ て も 、 そ し て 投 稿 者 の 方 にと っ て も 、 何 か を 変 え て く れ る 大切 な き っ か け に な っ た と 思 い ます 。 自 分 が 周 り と 異 な る 意 見 を持 っ て い た 時 、 た と え そ の 考 え が正 し い も の で あ っ た と し て も 、 人に 発 信 す る の は 勇 気 が い る こ と だと 思 い ま す 。 そ う 思 う と 、 コ メ ント を 通 し て 自 分 の 思 い を 発 信 し たこ の 方 は 、 私 に と っ て ヒ ー ロ ー のよ う な 存 在 だ な と 感 じ ま し た 。 私は そ の コ メ ン ト に い い ね を つ け 、

自 分 も こ の よ う な 素 直 な 心 を 持 つ人 に な り た い 、  と 強 く 思 い ま し た 。
　 S N S は お 互 い の 表 情 が 見 え な

い た め 、 何 も 考 え ず に 簡 単 に メ ッセ ー ジ を 送 信 す る こ と が で き ます 。 そ し て そ れ が 相 手 を 不 快 に させ る よ う な コ メ ン ト の 場 合 、 誹 謗中 傷 と い う 最 悪 な 事 態 に つ な が って し ま う 可 能 性 も あ り ま す 。 そ うな っ て し ま わ な い た め に も 、 メ ッセ ー ジ や コ メ ン ト を 送 る 時 に は 、こ れ を 送 っ た ら 相 手 は ど う 思 うか 、 周 り の 意 見 に 流 さ れ て は い ない か と い う こ と を よ く 考 え る こ とが 必 要 だ と 思 い ま す 。 ま た 、 物 事を 否 定 的 に 捉 え ず に 前 向 き に 捉 える な ど 、 自 分 自 身 の 考 え 方 を 変 えて い く こ と も 大 事 な こ と の 一 つ だと 思 い ま す 。 た と え 周 り の 人 と は異 な る 意 見 を 持 っ て い た と し ても 、 自 分 が 思 っ て い る こ と に 自 信を 持 っ て 発 信 す る 人 が 増 え て い けば 、 社 会 が も っ と 明 る く 、 前 向 きな も の にな っ て い くと 私 は 思 って い ま す 。

中 学 生 の 部周 り に 流 さ れ な い こ と の 大 切 さ
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　 こ の 夏 、 ぼ く は 夏 休 み の 課 題 と
し て  「 社 会 を 明 る く す る 運 動 作 文 」に 取 り 組 む こ と に し た 。  と こ ろ が 、い ざ 作 文 に 取 り か か ろ う と す ると 、  「 ど ん な 内 容 を 題 材 に し て 書け ば よ い の か 。  」  「 ど ん な 社 会 が 明る い 社 会 な の か 。  」 疑 問 が た く さん 生 ま れ て き た の で 、 先 生 に 「 社会 を 明 る く す る 運 動 」 と は 、 ど んな 運 動 な の か を 聞 い て み る こ と にし た 。 先 生 は 、  「 社 会 を 明 る く する 運 動 」 と は 、 犯 罪 や 非 行 を な くす た め の 運 動 だ と 話 さ れ 、  「 ま ずは こ の 本 を 読 ん で 感 じ た こ と か ら作 文 に 取 り 組 ん で み て は ど う かな 。  」 と 言 わ れ 、 一 冊 の 本 を 紹 介し て く れ た 。

　 本 の 題 名 は 、  「 ド ッ グ シ ェ ル タ ー
〜 犬 と 少 年 た ち の 再 出 航 〜 」  。 過ち を 犯 し て 少 年 院 に 入 っ た 子 ど もた ち が 野 良 犬 や 捨 て 犬 の お 世 話 を

し 、 犬 と 少 年 た ち が と も に 立 ち 直り 、 人 生 を 再 出 発 し て い く 話 だ った 。 と て も 感 動 的 な お 話 で 、 読 み始 め る と ど ん ど ん 先 が 読 み た く なり 、 あ っ と い う 間 に 読 み 切 っ て しま っ た 。
　 本 に 登 場 す る 少 年 院 の 子 ど も た

ち は 、 家 の 都 合 で ぎ ゃ く た い を 受け た り 、 ま ず し さ か ら 犯 罪 に 手 をそ め た り し て 、 つ ら く 悲 し い 思 いを し て き た 子 ど も た ち だ っ た 。 同じ よ う に シ ェ ル タ ー に 保 護 さ れ た犬 た ち も 、 飼 い 主 だ っ た 人 間 の 都合 で ぎ ゃ く た い を 受 け た り 、 勝 手に 捨 て ら れ た り し て き た 犬 た ちだ っ た 。 で も そ ん な つ ら い 体 験 をし た 子 ど も た ち と 犬 た ち だ か ら こそ 、 互 い の 思 い や つ ら さ を 受 け とめ 思 い や る こ と が で き 、 相 手 を 信頼 す る 気 持 ち を 育 て る こ と が で きる の だ と 思 っ た 。

　 少 年 院 の 子 ど も た ち と 同 じ よ う
に 、 ぼ く も つ ら く 悲 し い 思 い が たま っ て き て 爆 発 し そ う に な っ た こと が あ る 。 そ れ は 二 年 生 ぐ ら い のと き の こ と だ っ た 。 仲 の い い 友 達が 、 ボ ー ル を も っ て い る ぼ く に 向か っ て 「 ヘ イ （ パ ス し て ）  」 と 言 った の で 、 ぼ く が パ ス を し た ら 、 その 友 達 は 受 け 取 っ た ボ ー ル を ぼ くと は 反 対 の 方 向 に け っ て 喜 ん で いる 様 子 だ っ た 。 た ぶ ん 軽 い 冗 談 のつ も り で や っ た こ と だ っ た の か もし れ な い が 、 ぼ く は そ の と き 、 すご く い や な 気 持 ち に な り 傷 つ いた 。 そ の と き は シ ョ ッ ク で 理 由 を聞 い た り し な か っ た が 、 そ れ 以 来何 度 か 同 じ よ う な こ と が あ り 、 その 友 達 の こ と が あ ま り 好 き で は なく な っ て い っ た 。

　 そ ん な 関 係 が 二 年 間 ぐ ら い 続 い
た こ ろ 、 ぼ く の イ ラ イ ラ し た 様 子に 気 づ い た 父 と 母 が 事 情 を 聞 い てく れ た 。 ぼ く は 、 今 ま で た ま っ た思 い を 打 ち 明 け た 。 話 す だ け で 気持 ち が 楽 に な っ た 。 父 と 母 は そ の後 先 生 に 連 絡 し て く れ て 、 ぼ く はそ の 友 達 と お 互 い の 気 持 ち を 伝 え合 い 、 仲 直 り を し た 。 自 分 の 気 持ち が わ か っ て も ら え て ス ッ と し たし 、 一 人 で な や ま な い で も っ と 早く 相 談 す べ き だ っ た と 反 省 し た 。

　 今 ぼ く に は 、 家 族 や 友 達 、 先 生

な ど 、 身 近 に 相 談 で き る 人 が た くさ ん い る 。 で も 、 少 年 院 の 子 ど もた ち に は 、 自 分 の 気 持 ち を 打 ち 明け る 人 が い な か っ た の だ と 思 う 。犯 罪 や 非 行 は 、 人 を 傷 つ け 絶 対 にし て は な ら な い こ と だ と 思 う 。 でも 、 は じ め か ら 相 手 を 傷 つ け た り人 に い や が ら れ る こ と を し た り する こ と が 好 き な 人 は い な い と 思 うし 、 だ れ だ っ て い や な 思 い が たま っ て き て 爆 発 し そ う に な る こ とは あ る と 思 う 。 だ か ら 、 そ ん な 思い に 気 づ い て 聞 い て あ げ る 人 を 一人 で も 増 や す こ と が 、 社 会 を 明 るく す る こ と に つ な が っ て い く の では な い か と 思 う 。
　 ぼ く に は 目 の 前 に 起 き る 犯 罪 や

非 行 を と め る こ と は で き な い か もし れ な い 。 で も 身 近 な 人 の な や みを 聞 い て 、 一 緒 に な っ て 考 え る こと は で き る と 思 う 。 悲 し い 気 持 ちで 落 ち 込 ん で い る 友 達 が い た ら「 大 丈 夫 ？ 」 と 声 を か け て あ げ られ る 自 分 で い た い 。 そ し て 、 ま た自 分 に つ ら く 悲し い 気 持 ち が たま っ て き た ら 、一 人 で な や ま ず 、信 頼 で き る 身 近な 人 に 相 談 で きる 自 分 で い た いと 思 う 。

　 み な さ ん は 、 普 段 S N S な ど を
視 聴 す る 中 で 、 コ メ ン ト 欄 に 目 を通 し た り 、 自 分 が コ メ ン ト を し たり す る こ と は あ り ま す か 。 私 は 毎日 S N S を 視 聴 し て い る 上 、 コ メン ト 欄 も よ く 見 て い る の で 、 動 画に 対 し て 寄 せ ら れ る た く さ ん の 意見 や 疑 問 に 共 感 し た り 、 新 し い こと に 気 付 か さ れ た り す る 日 々 を送 っ て い ま す 。

　 そ ん な 中 、 私 は あ る 動 画 に 出 会
い ま し た 。 そ れ は 、 私 と 同 い 年 くら い の 女 の 子 が ダ ン ス を 踊 っ て いる 動 画 で し た 。 私 は そ の 動 画 に 対し て 特 に 何 も 思 わ ず 、 見 終 わ っ てか ら ス ク ロ ー ル し よ う と 思 い ま した が 、 コ メ ン ト の 数 が や け に 多 いな と 思 い 、 コ メ ン ト 欄 を 開 い て みる こ と に し ま し た 。 す る と そ こ にあ っ た の は 、 女 の 子 を 批 判 す る よう な コ メ ン ト ば か り で し た 。  「 下手 く そ 」  「 こ の 人 に な ら ダ ン ス 勝

て そ う 」  「 動 画 に 載 せ ら れ る ほ ど上 手 じ ゃ な い 」 私 は そ の よ う な コメ ン ト を 読 ん で い く う ち に ど ん どん 胸 が し め つ け ら れ て い く の を 感じ た し 、 そ の よ う な こ と を 思 っ たと し て も わ ざ わ ざ コ メ ン ト を 書 く必 要 は な い の で は な い か と 思 い まし た 。 し か し 、 そ の コ メ ン ト に 対し て 、 自 分 は ダ ン ス を 習 っ て い るわ け で も な い し 、 上 手 に も 踊 れ ない け れ ど 、 確 か に こ の 方 の ダ ン スは と て も 上 手 と い う わ け で は な いな と 思 っ て し ま う 自 分 が い ま した 。 今 思 う と す ご く 最 低 な こ と だし 、 情 け な い な と 思 い ま す 。 そ んな こ と を 思 っ て し ま っ て い た 私 でし た が 、 他 の コ メ ン ト に も 目 を 通し て い る と 、 ひ と き わ い い ね の 数が 多 い コ メ ン ト が 目 に 留 ま り ま した 。 そ れ は 、  「 ダ ン ス 習 っ て い ない の に こ ん な に 上 手 に 踊 れ て い るの は す ご い ！ 練 習 し た ら も っ と 上

手 く な れ る ！ 」 と い っ た コ メ ン トで し た 。 周 り の 批 判 に 流 さ れ る こと な く 投 稿 者 の 背 中 を 押 す よ う なそ の コ メ ン ト は 、 私 に は と て も 輝い て 見 え ま し た 。 そ し て 、 素 直 にか っ こ い い な 、 と 思 い ま し た 。 私は こ の 時 、  周 り の 意 見 に 流 さ れ ず 、自 分 の 素 直 な 意 見 を 人 に 発 信 す るこ と の 大 切 さ を 改 め て 感 じ ま した 。 こ の コ メ ン ト が な け れ ば 、 私は そ の よ う な こ と に 気 づ く こ と はで き な か っ た だ ろ う し 、 何 よ り 投稿 者 の 方 が ず っ と 傷 つ い て し ま うば か り だ っ た と 思 い ま す 。 こ の 優し く て 前 向 き な コ メ ン ト は 、 私 にと っ て も 、 批 判 し て い た 人 た ち にと っ て も 、 そ し て 投 稿 者 の 方 にと っ て も 、 何 か を 変 え て く れ る 大切 な き っ か け に な っ た と 思 い ます 。 自 分 が 周 り と 異 な る 意 見 を持 っ て い た 時 、 た と え そ の 考 え が正 し い も の で あ っ た と し て も 、 人に 発 信 す る の は 勇 気 が い る こ と だと 思 い ま す 。 そ う 思 う と 、 コ メ ント を 通 し て 自 分 の 思 い を 発 信 し たこ の 方 は 、 私 に と っ て ヒ ー ロ ー のよ う な 存 在 だ な と 感 じ ま し た 。 私は そ の コ メ ン ト に い い ね を つ け 、

自 分 も こ の よ う な 素 直 な 心 を 持 つ人 に な り た い 、  と 強 く 思 い ま し た 。
　 S N S は お 互 い の 表 情 が 見 え な

い た め 、 何 も 考 え ず に 簡 単 に メ ッセ ー ジ を 送 信 す る こ と が で き ます 。 そ し て そ れ が 相 手 を 不 快 に させ る よ う な コ メ ン ト の 場 合 、 誹 謗中 傷 と い う 最 悪 な 事 態 に つ な が って し ま う 可 能 性 も あ り ま す 。 そ うな っ て し ま わ な い た め に も 、 メ ッセ ー ジ や コ メ ン ト を 送 る 時 に は 、こ れ を 送 っ た ら 相 手 は ど う 思 うか 、 周 り の 意 見 に 流 さ れ て は い ない か と い う こ と を よ く 考 え る こ とが 必 要 だ と 思 い ま す 。 ま た 、 物 事を 否 定 的 に 捉 え ず に 前 向 き に 捉 える な ど 、 自 分 自 身 の 考 え 方 を 変 えて い く こ と も 大 事 な こ と の 一 つ だと 思 い ま す 。 た と え 周 り の 人 と は異 な る 意 見 を 持 っ て い た と し ても 、 自 分 が 思 っ て い る こ と に 自 信を 持 っ て 発 信 す る 人 が 増 え て い けば 、 社 会 が も っ と 明 る く 、 前 向 きな も の にな っ て い くと 私 は 思 って い ま す 。

中 学 生 の 部周 り に 流 さ れ な い こ と の 大 切 さ
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　 令 和 六 年 七 月 一 日 、 出 雲 市 民 会 館 に
お い て 七 十 四 回 「 社 会 を 明 る く す る 運動 」 の 啓 発 講 演 会 が 行 わ れ ま し た 。

　 今 回 は 、 講 師 と し て 「 大 道 芸 人 た っ
き ゅ う さ ん 」 を お 迎 え し 、  『 笑 顔 で 心豊 か に 過 ご す コ ツ 〜 私 も あ な た も 輝 くイ キ イ キ 人 生 』 と 題 し て ご 講 演 を い ただ き ま し た 。

　 司 会 者 の コ ー ル に 軽 快 な 足 取 り で 登
場 さ れ た 「 た っ き ゅ う さ ん 」  。 会 場 の雰 囲 気 が 一 度 に 和 や か に な り ま し た 。

　 冒 頭 で ま ず 自 己 紹 介 が あ り ま し た 。
本 名 は 「 田 久 （ た き ゅ う ）  」 と い う 珍し い 名 前 だ が 、 お 子 さ ん か ら も 親 し みを 込 め て 呼 ん で も ら え る よ う に 「 た っき ゅ う さん 」 と い う芸 名 に し たと い う こ とで し た 。  「 一休 さ ん 」 と響 き が 似 てい て 覚 え ても ら い や すい け れ ど 、大 人 か ら は『  「 た っ き ゅう さ ん 」 さん と さ ん が重 な っ て お

呼 び す る 時 に 困 る 。  』 と 言 わ れ る こ とも あ り 、  皆 さ ん に 迷 惑 を か け て い る と 、早 速 会 場 の 笑 い を 誘 っ て お ら れ ま し た 。
　 ま た 、  「 た っ き ゅ う さ ん 」 は 、 京 都

大 学 を 卒 業 後 、 京 都 大 学 大 学 院 人 間 ・環 境 研 究 科 で 学 ば れ ま し た 。 そ し て 、大 道 芸 で 培 っ た 笑 い と 座 学 を 融 合 す れば 、 よ り 多 く の 人 に 笑 い の も つ 様 々 な効 用 を 知 っ て も ら う こ と に つ な が る ので は な い か と 願 い 、 今 の 活 動 を な さ って い る そ う で す 。
　 講 演 は 、  二 部 に 分 け て 展 開 さ れ ま し た 。

﹇ 一 部

…

大 道 芸 パ フ ォ ー マ ン ス ﹈

① 風 船 バ ル ー ン ア ー ト
　 三 本 の 風 船 を 使 い 、 ハ ー ト の 中 で

チ ュ ー を す る ワ ン ち ゃ ん 。② ジ ャ グ リ ン グ
　 ◯ ボ ー ル 三 個 で 、 三 パ タ ー ン 。　 　

ボ ー ル 五 個 使 用 。  （ 足 も つ か っ て ）
　 ◯ 三 角 コ ー ン で　 　

額 に 載 せ て 回 す 。  バ チ で 回 す 。  等 々
　 ◯ カ ラ ー コ ー ン で

③ 日 本 芸 能

(

縁 起 物

)

　 皿 回 し

　 　 　 　

他

　 見 事 な 手 さ ば き （ 足 さ ば き ？ ） に 目
が 釘 付 け に な り ま し た 。  ま た 、  パ フ ォ ーマ ン ス の 合 間 に 語 ら れ る 絶 妙 で 楽 し いお 話 に 笑 い が 絶 え ず 、 あ っ と い う 間 の時 間 で し た 。﹇ 二 部

…

笑 顔 で 心 豊 か に 過 ご す こ つ ﹈

　 ま ず 、  「 皆 さ ん は 一 日 に 何 回 ぐ ら い
声 に 出 し て 笑 っ て い ま す か ？ 」と い う 質 問 か ら 始 ま り ま し た 。

　 三 歳 か ら 五 歳 く ら い の 子 ど も で は 、
多 い 時 で 三 百 〜 四 百 回 ぐ ら い 笑 う の だそ う で す 。 年 を 取 る に つ れ て 笑 わ な くな る 傾 向 に あ り ま す 。 大 人 は 自 分 の こと は 後 回 し に し が ち で 、 笑 う こ と が だん だ ん 少 な く な り ま す が 、 自 分 自 身 をい た わ る こ と も 大 事 で す 。

　 一 日 に 一 〇 回 〜 一 五 回 は 笑 う こ と を
目 指 し て ほ し い と い う こ と で し た 。 では 、 な ぜ そ ん な に 笑 い が 必 要 で し ょ うか 。 笑 い は 長 寿 に つ な が り ま す 。 世 界最 長 寿 者 が 長 寿 の 秘 訣 は 「 退 屈 し な いこ と 」  （ 常 に 好 奇 心 を も っ て チ ャレ ン ジ す る ）  ・  「 常 に 笑 っ て い るこ と 」 と 言 っ て い ま す 。 笑 い は免 疫 力 を 活 性 化 さ せ 、 心 身 を 健や か に 保 ち ま す 。 ま た 、 笑 い は人 か ら 人 へ 伝 染 し ま す 。 自 分 が明 る く な る と 周 り も 明 る く な り 、人 と 人 と の つ な が り を 実 感 で きま す 。 自 分 の 心 の 幸 せ に も つ なが り ま す 。 日 本 の 男 性 は 女 性 に比 べ て 笑 う こ と が 少 な い よ う です 。 ま ず は 趣 味 な ど の 仲 間 づ くり を 始 め て は い か が で し ょ う か 。と 、 結 ば れ ま し た 。

　 次 に 、 笑 い に は 、 痛 み を 和 ら

げ た り 、 精 神 を 安 定 さ せ た り 、 ス ト レス 解 消 さ せ た り す る な ど 、 様 々 な 健 康効 果 に つ い て 、 研 究 事 例 を も と に 具 体的 に お 話 し い た だ き ま し た 。
　 さ ら に 、 フ レ イ ル （ 身 体 と 心 が 少 し

衰 え た 状 態 で 、 健 康 と 要 介 護 の 間 の 状態 ） 予 防 が 介 護 予 防 に も つ な が る と いう 話 で し た 。 笑 い で 心 身 の 衰 え を 和 らげ る こ と が で き ま す 。 そ の こ と が 介 護予 防 に も 長 生 き に も つ な が り ま す 。 そこ で 長 生 き す る 秘 訣 に つ い て も 話 さ れま し た 。
　 そ の ① 運 動

　 ② 交 流

　 ③ 食 事 （ 運 動

後 の 食 事 で 栄 養 の 偏 り が 減 る ） だ そ うで す 。 毒 蝮 三 太 夫 さ ん の こ と ば 【 キ ョウ イ ク 】  【 キ ョ ウ ヨ ウ 】 も 引 用 し な がら 面 白 お か し く 話 さ れ ま し た 。
　 最 後 に 笑 顔 を 増 や す 三 つ の 方 法 で お

話 を 結 ば れ ま し た 。
　 そ の 方 法 は 、　 　

① 人 と 会 話 を す る
　 　
② 趣 味 や 好 き な こ と を や っ て み る

　 　
③ オ シ ャ レ や お め か し を し て み る

　 　 　

（ 金 さ ん 、 銀 さ ん の 例 ） で す 。

　 講 演 中 に も 簡 単 な ク イ ズ を し た り 、
ち ょ っ と イ ン チ キ な マ ジ ッ ク を し た りし て 、  終 始 笑 い の あ る 楽 し い 講 演 で し た 。

　 講 演 を 通 し て 、
笑 い の 素 晴 ら し さを 改 め て 知 り ま した 。 日 常 生 活 の 中に 笑 い を 意 識 的 に取 り 入 れ て 、 生 き生 き と し た 人 生 を送 り た い と 思 い ます 。 ま た 、 活 動 の一 つ と し て 地 域 に温 か い 笑 顔 が 広 がる よ う に 取 り 組 んで い き た い と 思 いま し た 。

笑 顔 で 心 豊 か に 過 ご す コ ツ

　

　 〜 私 も あ な た も 輝 く
  イ キ イ キ 人 生 〜

笑 顔 で 心 豊 か に 過 ご す コ ツ

　

　 〜 私 も あ な た も 輝 く
  イ キ イ キ 人 生 〜

〜 啓 発 講 演 会 聴 講 記 〜〜 啓 発 講 演 会 聴 講 記 〜

保 護 司

　 佐 藤

　 道 子

大 社 地 区 更 生 保 護 女 性 会大 社 地 区 更 生 保 護 女 性 会
明 る い 社 会 づ く り に む け て明 る い 社 会 づ く り に む け て

会 長

　 川 上

　 清 子

　 昭 和 三 十 八 年 に 結 成 さ れ た 大 社 地 区 更 生 保 護 女 性 会 は 、 昨 年 六 十 周 年
を 迎 え 、 現 在 百 九 名 の 会 員 で 活 動 し て い ま す 。

　 こ れ ま で 更 生 保 護 と 青 少 年 育 成 を 柱 と し た 「 明 る い 社 会 づ く り 」 を 目
指 し 歩 ん で ま い り ま し た 。  近 年 の 活 動 を 中 心 に 紹 介 さ せ て い た だ き ま す 。

一

　 総 会 ・ 講 演 会
　 毎 年 、 松 江 保 護 観 察 所 長 、 出 雲

地 区 保 護 司 会 長 、 保 護 司 、 コ ミ ュニ テ ィ セ ン タ ー 長 に ご 臨 席 い た だき 開 催 。 併 せ て 講 師 を 招 き 、 会 員の 励 ま し 、 心 の糧 と な り 、 活 動の 導 き と な る よう な お 話 を い ただ い て い ま す 。

二

　 会 員 研 修 ・ 矯 正 施 設 等 訪 問
　 今 年 は 「 島 根 あ さ ひ 社 会 復 帰 促

進 セ ン タ ー 」 の 研 修 を 実 施 。 以 下の よ う な 感 想 が 寄 せ ら れ ま し た 。自 分 の 息 子 の よ う な 若 者 が 監 視 の下 、 作 業 を し て い る 姿 に 胸 が 詰 まり 身 の 上 を 想 像 し 、 辛 い 気 持 ち にな っ た こ と 。 所 内 に  「 被 害 者 の 目 」「 社 会 の 目 」 の 張 り 紙 が あ り 、 考え さ せ ら れ た こ と 。 入 所 者 は 被 害

者 へ の 贖 罪 の 気持 ち を し っ か り持 っ て 過 ご し てほ し い こ と 。 ここ で の 経 験 を 糧に 社 会 復 帰 を 果た し 、 今 後 の 人生 を 幸 せ に 歩 んで ほ し い こ と など 。
　 皆 で 更 生 保 護

活 動 へ の 思 い を 新 た に し ま し た 。三

　 青 少 年 育 成 ・ 子 育 て 支 援 活 動
　 主 な 活 動 に 、 小 学 校 で の 「 ミ シ

ン 学 習 」 の 補 助 や 「 宿 泊 体 験 学 習 」の 見 守 り 等 が あ り ま す 。
　 ま た 、 幼 稚 園 、 保 育 園 等 に 布 製

の 手 作 り 玩 具 を 製 作 し 届 け て い ます 。 こ れ ら の 玩 具 で 園 児 と 一 緒 に遊 ん だ り 、 紙 芝 居 や 絵 本 の 読 み 聞か せ を し た り と 、 子 ど も 達 の 健 やか な 成 長 を 感 じ ら れ る 機 会 を 共 有し て い ま す 。
　 そ し て 、 町 内 十 一 の 小 ・ 中 学 校 、

幼 稚 園 、 保 育 園 に 子 ど も 達 の 心 の栄 養 に な る 事 を 願 い 、  「 愛 の 図 書カ ー ド 」を 贈 呈し て いま す 。

四

　 社 会 貢 献 活 動
　 子 ど も を 抱 え 、 生 活 が 苦 し い ご

家 庭 の 一 助 に と 、 ま た 、 厳 し い 経済 状 況 の 中 、 学 業 に 取 り 組 ん で いる 学 生 達 を 応 援 す る た め 、  食 料 品  ・生 活 物 資 等 を 提 供 し ま し た 。 社 会福 祉 協 議 会 と 連 携 し た り 、 大 社 更女 単 独 で 県 立 大 学 に 届 け ま し た 。五

　 地 域 の 他 団 体 と の 協 働 活 動
　 明 る い 社 会 の 実 現 の た め に は よ

り 多 く の 他 団 体 と の 協 力 や 、 問 題意 識 の 共 有 が 大 切 だ と 思 い ま す 。昨 今 、 加 害 者 だ け で な く 、 被 害 者や そ の ご 家 族 へ の 理 解 や サ ポ ー トの 大 切 さ が ク ロ ー ズ ア ッ プ さ れ てき ま し た 。
　 昨 年 は 松 江 市 に あ る 犯 罪 被 害 者

サ ポ ー ト セ ン タ ー か ら 専 門 家 を 招き 、 保 護 司 会 、 民 生 児 童 委 員 会 、人 権 教 育 推 進 協 議 会 、 各 地 区 コミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 長 等 六 つ の 地区 団 体 の 皆 さ ん と 一 緒 に 学 ぶ 機 会を 持 ち ま し た 。
　 こ れ か ら も 、 皆 で 手 を 携 え て 進

ん で い き た い と 思 い ま す 。

6 0  周 年 記 念 の 会 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 オ ー プ ニ ン グ セ レ モ ニ ー

“ マ マ サ ン ブ ル の 皆 さ ん に よ る 演 奏 ”

島 根 あ さ ひ 社 会 復 帰 促 進 セ ン タ ー 訪 問

宿 泊 研 修 の 見 守 り

フ ー ド ド ラ イ ブ
（ 県 立 大 出 雲 キ ャ ン パ ス ー 出 雲 林 木 町 ー ）

手 作 り 玩 具 の 製 作 風 景 と 作 品  ミ シ ン 学 習 の 補 助

出 雲 地 区 保 護 司 会 だ よ り 令 和 6 （ 2 0 2 4 ） 年 1 2 月 1 日 発 行（ 7 ） 第 4 2 号 出 雲 地 区 保 護 司 会 だ よ り令 和 6 （ 2 0 2 4 ） 年 1 2 月 1 日 発 行 第 4 2 号 （ 6 ）



　 令 和 六 年 七 月 一 日 、 出 雲 市 民 会 館 に
お い て 七 十 四 回 「 社 会 を 明 る く す る 運動 」 の 啓 発 講 演 会 が 行 わ れ ま し た 。

　 今 回 は 、 講 師 と し て 「 大 道 芸 人 た っ
き ゅ う さ ん 」 を お 迎 え し 、  『 笑 顔 で 心豊 か に 過 ご す コ ツ 〜 私 も あ な た も 輝 くイ キ イ キ 人 生 』 と 題 し て ご 講 演 を い ただ き ま し た 。

　 司 会 者 の コ ー ル に 軽 快 な 足 取 り で 登
場 さ れ た 「 た っ き ゅ う さ ん 」  。 会 場 の雰 囲 気 が 一 度 に 和 や か に な り ま し た 。

　 冒 頭 で ま ず 自 己 紹 介 が あ り ま し た 。
本 名 は 「 田 久 （ た き ゅ う ）  」 と い う 珍し い 名 前 だ が 、 お 子 さ ん か ら も 親 し みを 込 め て 呼 ん で も ら え る よ う に 「 た っき ゅ う さん 」 と い う芸 名 に し たと い う こ とで し た 。  「 一休 さ ん 」 と響 き が 似 てい て 覚 え ても ら い や すい け れ ど 、大 人 か ら は『  「 た っ き ゅう さ ん 」 さん と さ ん が重 な っ て お

呼 び す る 時 に 困 る 。  』 と 言 わ れ る こ とも あ り 、  皆 さ ん に 迷 惑 を か け て い る と 、早 速 会 場 の 笑 い を 誘 っ て お ら れ ま し た 。
　 ま た 、  「 た っ き ゅ う さ ん 」 は 、 京 都

大 学 を 卒 業 後 、 京 都 大 学 大 学 院 人 間 ・環 境 研 究 科 で 学 ば れ ま し た 。 そ し て 、大 道 芸 で 培 っ た 笑 い と 座 学 を 融 合 す れば 、 よ り 多 く の 人 に 笑 い の も つ 様 々 な効 用 を 知 っ て も ら う こ と に つ な が る ので は な い か と 願 い 、 今 の 活 動 を な さ って い る そ う で す 。
　 講 演 は 、  二 部 に 分 け て 展 開 さ れ ま し た 。

﹇ 一 部

…

大 道 芸 パ フ ォ ー マ ン ス ﹈

① 風 船 バ ル ー ン ア ー ト
　 三 本 の 風 船 を 使 い 、 ハ ー ト の 中 で

チ ュ ー を す る ワ ン ち ゃ ん 。② ジ ャ グ リ ン グ
　 ◯ ボ ー ル 三 個 で 、 三 パ タ ー ン 。　 　

ボ ー ル 五 個 使 用 。  （ 足 も つ か っ て ）
　 ◯ 三 角 コ ー ン で　 　

額 に 載 せ て 回 す 。  バ チ で 回 す 。  等 々
　 ◯ カ ラ ー コ ー ン で

③ 日 本 芸 能

(

縁 起 物

)

　 皿 回 し

　 　 　 　

他

　 見 事 な 手 さ ば き （ 足 さ ば き ？ ） に 目
が 釘 付 け に な り ま し た 。  ま た 、  パ フ ォ ーマ ン ス の 合 間 に 語 ら れ る 絶 妙 で 楽 し いお 話 に 笑 い が 絶 え ず 、 あ っ と い う 間 の時 間 で し た 。﹇ 二 部

…

笑 顔 で 心 豊 か に 過 ご す こ つ ﹈

　 ま ず 、  「 皆 さ ん は 一 日 に 何 回 ぐ ら い
声 に 出 し て 笑 っ て い ま す か ？ 」と い う 質 問 か ら 始 ま り ま し た 。

　 三 歳 か ら 五 歳 く ら い の 子 ど も で は 、
多 い 時 で 三 百 〜 四 百 回 ぐ ら い 笑 う の だそ う で す 。 年 を 取 る に つ れ て 笑 わ な くな る 傾 向 に あ り ま す 。 大 人 は 自 分 の こと は 後 回 し に し が ち で 、 笑 う こ と が だん だ ん 少 な く な り ま す が 、 自 分 自 身 をい た わ る こ と も 大 事 で す 。

　 一 日 に 一 〇 回 〜 一 五 回 は 笑 う こ と を
目 指 し て ほ し い と い う こ と で し た 。 では 、 な ぜ そ ん な に 笑 い が 必 要 で し ょ うか 。 笑 い は 長 寿 に つ な が り ま す 。 世 界最 長 寿 者 が 長 寿 の 秘 訣 は 「 退 屈 し な いこ と 」  （ 常 に 好 奇 心 を も っ て チ ャレ ン ジ す る ）  ・  「 常 に 笑 っ て い るこ と 」 と 言 っ て い ま す 。 笑 い は免 疫 力 を 活 性 化 さ せ 、 心 身 を 健や か に 保 ち ま す 。 ま た 、 笑 い は人 か ら 人 へ 伝 染 し ま す 。 自 分 が明 る く な る と 周 り も 明 る く な り 、人 と 人 と の つ な が り を 実 感 で きま す 。 自 分 の 心 の 幸 せ に も つ なが り ま す 。 日 本 の 男 性 は 女 性 に比 べ て 笑 う こ と が 少 な い よ う です 。 ま ず は 趣 味 な ど の 仲 間 づ くり を 始 め て は い か が で し ょ う か 。と 、 結 ば れ ま し た 。

　 次 に 、 笑 い に は 、 痛 み を 和 ら

げ た り 、 精 神 を 安 定 さ せ た り 、 ス ト レス 解 消 さ せ た り す る な ど 、 様 々 な 健 康効 果 に つ い て 、 研 究 事 例 を も と に 具 体的 に お 話 し い た だ き ま し た 。
　 さ ら に 、 フ レ イ ル （ 身 体 と 心 が 少 し

衰 え た 状 態 で 、 健 康 と 要 介 護 の 間 の 状態 ） 予 防 が 介 護 予 防 に も つ な が る と いう 話 で し た 。 笑 い で 心 身 の 衰 え を 和 らげ る こ と が で き ま す 。 そ の こ と が 介 護予 防 に も 長 生 き に も つ な が り ま す 。 そこ で 長 生 き す る 秘 訣 に つ い て も 話 さ れま し た 。
　 そ の ① 運 動

　 ② 交 流

　 ③ 食 事 （ 運 動

後 の 食 事 で 栄 養 の 偏 り が 減 る ） だ そ うで す 。 毒 蝮 三 太 夫 さ ん の こ と ば 【 キ ョウ イ ク 】  【 キ ョ ウ ヨ ウ 】 も 引 用 し な がら 面 白 お か し く 話 さ れ ま し た 。
　 最 後 に 笑 顔 を 増 や す 三 つ の 方 法 で お

話 を 結 ば れ ま し た 。
　 そ の 方 法 は 、　 　

① 人 と 会 話 を す る
　 　
② 趣 味 や 好 き な こ と を や っ て み る

　 　
③ オ シ ャ レ や お め か し を し て み る

　 　 　

（ 金 さ ん 、 銀 さ ん の 例 ） で す 。

　 講 演 中 に も 簡 単 な ク イ ズ を し た り 、
ち ょ っ と イ ン チ キ な マ ジ ッ ク を し た りし て 、  終 始 笑 い の あ る 楽 し い 講 演 で し た 。

　 講 演 を 通 し て 、
笑 い の 素 晴 ら し さを 改 め て 知 り ま した 。 日 常 生 活 の 中に 笑 い を 意 識 的 に取 り 入 れ て 、 生 き生 き と し た 人 生 を送 り た い と 思 い ます 。 ま た 、 活 動 の一 つ と し て 地 域 に温 か い 笑 顔 が 広 がる よ う に 取 り 組 んで い き た い と 思 いま し た 。

笑 顔 で 心 豊 か に 過 ご す コ ツ

　

　 〜 私 も あ な た も 輝 く

  イ キ イ キ 人 生 〜

笑 顔 で 心 豊 か に 過 ご す コ ツ

　

　 〜 私 も あ な た も 輝 く

  イ キ イ キ 人 生 〜

〜 啓 発 講 演 会 聴 講 記 〜〜 啓 発 講 演 会 聴 講 記 〜

保 護 司

　 佐 藤

　 道 子

大 社 地 区 更 生 保 護 女 性 会大 社 地 区 更 生 保 護 女 性 会
明 る い 社 会 づ く り に む け て明 る い 社 会 づ く り に む け て

会 長

　 川 上

　 清 子

　 昭 和 三 十 八 年 に 結 成 さ れ た 大 社 地 区 更 生 保 護 女 性 会 は 、 昨 年 六 十 周 年
を 迎 え 、 現 在 百 九 名 の 会 員 で 活 動 し て い ま す 。

　 こ れ ま で 更 生 保 護 と 青 少 年 育 成 を 柱 と し た 「 明 る い 社 会 づ く り 」 を 目
指 し 歩 ん で ま い り ま し た 。  近 年 の 活 動 を 中 心 に 紹 介 さ せ て い た だ き ま す 。

一

　 総 会 ・ 講 演 会
　 毎 年 、 松 江 保 護 観 察 所 長 、 出 雲

地 区 保 護 司 会 長 、 保 護 司 、 コ ミ ュニ テ ィ セ ン タ ー 長 に ご 臨 席 い た だき 開 催 。 併 せ て 講 師 を 招 き 、 会 員の 励 ま し 、 心 の糧 と な り 、 活 動の 導 き と な る よう な お 話 を い ただ い て い ま す 。

二

　 会 員 研 修 ・ 矯 正 施 設 等 訪 問
　 今 年 は 「 島 根 あ さ ひ 社 会 復 帰 促

進 セ ン タ ー 」 の 研 修 を 実 施 。 以 下の よ う な 感 想 が 寄 せ ら れ ま し た 。自 分 の 息 子 の よ う な 若 者 が 監 視 の下 、 作 業 を し て い る 姿 に 胸 が 詰 まり 身 の 上 を 想 像 し 、 辛 い 気 持 ち にな っ た こ と 。 所 内 に  「 被 害 者 の 目 」「 社 会 の 目 」 の 張 り 紙 が あ り 、 考え さ せ ら れ た こ と 。 入 所 者 は 被 害

者 へ の 贖 罪 の 気持 ち を し っ か り持 っ て 過 ご し てほ し い こ と 。 ここ で の 経 験 を 糧に 社 会 復 帰 を 果た し 、 今 後 の 人生 を 幸 せ に 歩 んで ほ し い こ と など 。
　 皆 で 更 生 保 護

活 動 へ の 思 い を 新 た に し ま し た 。三

　 青 少 年 育 成 ・ 子 育 て 支 援 活 動
　 主 な 活 動 に 、 小 学 校 で の 「 ミ シ

ン 学 習 」 の 補 助 や 「 宿 泊 体 験 学 習 」の 見 守 り 等 が あ り ま す 。
　 ま た 、 幼 稚 園 、 保 育 園 等 に 布 製

の 手 作 り 玩 具 を 製 作 し 届 け て い ます 。 こ れ ら の 玩 具 で 園 児 と 一 緒 に遊 ん だ り 、 紙 芝 居 や 絵 本 の 読 み 聞か せ を し た り と 、 子 ど も 達 の 健 やか な 成 長 を 感 じ ら れ る 機 会 を 共 有し て い ま す 。
　 そ し て 、 町 内 十 一 の 小 ・ 中 学 校 、

幼 稚 園 、 保 育 園 に 子 ど も 達 の 心 の栄 養 に な る 事 を 願 い 、  「 愛 の 図 書カ ー ド 」を 贈 呈し て いま す 。

四

　 社 会 貢 献 活 動
　 子 ど も を 抱 え 、 生 活 が 苦 し い ご

家 庭 の 一 助 に と 、 ま た 、 厳 し い 経済 状 況 の 中 、 学 業 に 取 り 組 ん で いる 学 生 達 を 応 援 す る た め 、  食 料 品  ・生 活 物 資 等 を 提 供 し ま し た 。 社 会福 祉 協 議 会 と 連 携 し た り 、 大 社 更女 単 独 で 県 立 大 学 に 届 け ま し た 。五

　 地 域 の 他 団 体 と の 協 働 活 動
　 明 る い 社 会 の 実 現 の た め に は よ

り 多 く の 他 団 体 と の 協 力 や 、 問 題意 識 の 共 有 が 大 切 だ と 思 い ま す 。昨 今 、 加 害 者 だ け で な く 、 被 害 者や そ の ご 家 族 へ の 理 解 や サ ポ ー トの 大 切 さ が ク ロ ー ズ ア ッ プ さ れ てき ま し た 。
　 昨 年 は 松 江 市 に あ る 犯 罪 被 害 者

サ ポ ー ト セ ン タ ー か ら 専 門 家 を 招き 、 保 護 司 会 、 民 生 児 童 委 員 会 、人 権 教 育 推 進 協 議 会 、 各 地 区 コミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 長 等 六 つ の 地区 団 体 の 皆 さ ん と 一 緒 に 学 ぶ 機 会を 持 ち ま し た 。
　 こ れ か ら も 、 皆 で 手 を 携 え て 進

ん で い き た い と 思 い ま す 。

6 0  周 年 記 念 の 会 　 　 　 　 　 　 　 　

　 　 　 　 オ ー プ ニ ン グ セ レ モ ニ ー

“ マ マ サ ン ブ ル の 皆 さ ん に よ る 演 奏 ”

島 根 あ さ ひ 社 会 復 帰 促 進 セ ン タ ー 訪 問

宿 泊 研 修 の 見 守 り

フ ー ド ド ラ イ ブ
（ 県 立 大 出 雲 キ ャ ン パ ス ー 出 雲 林 木 町 ー ）

手 作 り 玩 具 の 製 作 風 景 と 作 品  ミ シ ン 学 習 の 補 助
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春
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　 智

  徳

出 雲 地 区 Ｂ Ｂ Ｓ 会

 会 長

　
N
H K 朝 の 連 ド ラ で 放 送 さ れ て

い た  「 虎 と 翼 」  で も 紹 介 が あ り ま し たが 、  B B S 会  （
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）  は 昭 和

2 2年 に

京 都 の 学 生 が 荒 ん だ 社 会 環 境 の 中で 、  孤 児 と な り 非 行 に 走 る 少 年 た ちの 姿 に 心 を 痛 め 、  行 動 し た こ と に より 京 都 少 年 審 判 所 長 の 後 押 し によ  っ  て は じ ま り ま し た 。　 私 が こ の 活 動 に 入 る き っ か け とな  っ  た の は 、  当 時 職 場 の 上 司 が 保 護司 を し て い た こ と も あ り 、  「 出 雲 でB B S を 再 結 成 し た い か ら 力 を 貸し て く れ 。  」  と の 声 か け で し た 。　 私 は 、  以 前 日 本 相 撲 協 会 の 相 撲取 り と し て 在 籍 を し て い た こ と もあ り 、  呼 び か け ら れ た の か と 思  っ  てい ま し た 。

　 し か し 、  実 際 に 関 わ る 少 年 た ち と一  緒 に ス ポ ー ツ や 芋 ほ り 作 業 な ど を行 い な が ら 交 流 し て い る と 、  素 直 な性 格 の 子 が 多 く 、  特 に 相 撲 の 経 験 を生 か す 必 要 の な い 少 年 ば か り で した 。　 加 入 当 時 は 、  少 年 た ち に と  っ  て 私は お 兄 さ ん 的 立 場 だ  っ  た か も し れ ませ ん が 、  現 在 は お 父 さ ん 的 立 場 にな  っ  て い る と 感 じ ま す 。  今 後 は ぜ ひ 、若 い 人 に 参 加 し て も ら い 、  年 齢 的 にも お 兄 さ ん や お 姉 さ ん の 方 々 の 支援 が 得 ら れ る よ う に し て も ら う とい い と 考 え て い ま す 。　 今 後 と も 更 生 保 護 関 係 の 皆 様 にB B S 活 動 へ  の ご 協 力 を 賜 わ り たい と 思 い ま す 。

（ 勝 島 徹 正 保 護 司

　 提 供 ）

稲 佐 の 浜 か ら 多 伎 を 望 む

　 本 年 五 月 に 起 き た 大 津 市 の 保 護 司 殺 害 事 件 は 大 変 衝 撃 的 な 事 件 で 、 保 護司 の こ と が 広 く 知 ら れ る と こ ろ と な っ た 。　 十 月 初 め に 、 法 務 省 の 有 識 者 検 討 会 に よ る 保 護 司 制 度 見 直 し の 最 終 報 告が 公 表 さ れ 、 保 護 司 の 安 全 対 策 が 追 加 で 盛 り 込 ま れ た 。　 又 、 な り 手 不 足 対 策 の た め 報 酬 制 も 検 討 さ れ た が 、  「 自 発 的 な 善 意 を 象徴 す る も の で な じ ま な い 」 と 結 論 付 け ら れ た 。 個 人 的 に も 私 自 身 そ う 思 って 今 日 ま で 活 動 し て き た し 、 退 任 年 齢 ま で 続 け た い 。  （ 石 飛

 博 雄 ）

こ
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法 務 大 臣 表 彰　 園 山

 久 美 子

全 国 保 護 司 連 盟 理 事 長 表 彰　 鈴 木

 二 朗 　 　

 和 田

 晶 隆

　 朝 山

 一 玄

中 国 地 方 更 生 保 護 委 員 会 委 員 長 表 彰　 槇 野

 博 巳 　 　

 加 地

 崇 志

　 糸 賀

 太 道 　 　

 西 尾

 弘 道

中 国 地 方 保 護 司 連 盟 会 長 表 彰　 打 田 美 喜 子 　

  嘉 本

 武 司

　 坂 本 美 喜 雄 　

  角 　

 美 幸

　 村 上

  　 勉 　 　 渡 部

 享 次

　 佐 々 木 知 江 三

  竹 下

 正 宏

　 三 島

 健 二 　 　

 山 本

 　 登

松 江 保 護 観 察 所 長 表 彰　 吾 郷

 宏 光 　 　

 津 戸

 弘 光

　 山 岡

 　 尚 　 　

 林 　

 誠 治

島 根 県 保 護 司 会 連 合 会 会 長 表 彰　 尾 添

 　 隆 　 　

 藤 井

 哲 眞

　 赤 井

 賢 照 　 　

 坂 本

 正 人

　 宮 岡

 　 泉 　 　

 山 﨑

 寧 子

　 横 田

 直 己 　 　

 米 田

 暁 雄

島 根 県 知 事 感 謝 状　 坂 根

 光 紀

◎ 新

　 任

　 西 谷

 弘 允 （ 出 雲 ）

　 松 岡

 裕 二 （ 出 雲 ）

　 村 上

 雅 子 （ 出 雲 ）

　 祝 部

 宜 弘 （ 平 田 ）

　 　  （ 令 和 六 年 十 二 月 一 日 付 ） ◎ 退

　 任

　 打 田

 美 喜 子 （ 出 雲 ）

　 槇 野

 博 巳 （ 平 田 ）

　 原 　

 洋 子 （ 大 社 ）

　  （ 令 和 六 年 十 一 月 三 十 日 付 ）◎ 再

　 任

　 三 島

 洪 道 　 　 岸 　

 篤 彦

　 山 上

 太 全 　 　 嘉 本

 武 司

　 坂 本

 美 喜 雄 　 坂 本

 裕 太

　 尾 添
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　 角 　
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　 上 村

 博 子 　 　 　  （ 以 上 平 田 ）

　 村 上

 　 勉 　 　 今 岡

 輝 夫

　 昌 子

 春 美 　 　 　  （ 以 上 斐 川 ）

　 藤 井

 哲 眞

   　 　

 （ 以 上 河 南 ）

　 　  （ 令 和 六 年 十 二 月 一 日 付 ） 保

 護

 司

 の

 異

 動

「 更 生 保 護 法 人
 島 根 保 護 観 察 協 会 」  の

会 員 を 増 や す 為 の 取 り 組 み

（ 高 松 地 区 に お け る 取 り 組 み の  一  例 ）

　 私 が 保 護 司 に 就 任 し て か ら 8 年経 ち ま し た 。  毎 年 7 月 の  「 社 会 を 明る く す る 運 動 伝 達 式 」  頃 か ら 協 会 の会 費 集 め が 始 ま り ま す 。  協 会 の 会 費は 、  更 生 保 護 事 業 を 営 む 者 及 び 保 護司 活 動 に 対 す る 連 絡  ・  調 整  ・  助 成 とか 広 報 活 動 等 に 使 わ れ て お り 、  こ れら の 活 動 推 進 に 必 要 不 可 欠 な 会 費で す 。　 そ の 集 金 の 時 、  会 費 を 払 っ て 頂 いて い る 方 々 が ほ ぼ 同 じ で し か も 高齢 で あ る 事 が 非 常 に 気 に 掛 か っ てい ま し た 。  協 会 の 会 員 の 状 況 は 如 何に  ・  ・  と 思 い 調 べ て み る と 、  令 和 元年 と 令 和 5 年 で 県 全 体 で は 会 員 数で

1 1％  （ ６ ０ ７ 人 ）  ・  会 費 で ７  ・  ５ ％

（ １ １ ８ 万 円 ）  減 少 、  出 雲 地 区 で も各 々

1 3・  ７ ％  （ ２ １ ２ 人 ）  ・

1 1・  ２ ％

（

5 0万 円 ）  減 少 し て い る 事 が わ か り

ま し た 。  予 想 よ り 大 き な 減 少 で した 。  こ の 事 か ら 、  更 生 保 護 事 業 が 縮小 し て 行 っ て い る と 思 え ま す 。  犯罪 件 数 は 、  徐 々 に 減 少 し て い る と

言 っ て も 、  再 犯 率 は 高 止 ま り し てい ま す 。  少 し で も 減 ら す 為 に は 、  この 事 業 を よ り 活 発 に 行 う 必 要 が あり ま す 。　 こ の 会 費 集 め は 1 件 1 件 集 め て回 る と い う 苦 労 が あ り ま す 。  何 と か一 度 に 多 く 集 め る 事 が 出 来 な い かと 考 え て い ま し た が 、  丁 度 私 が 民 生委 員 を し て い ま し た の で 、  地 域 の 福祉 活 動 に 熱 心 な 方 々 で あ る 民 生 委員 の 仲 間 に 呼 び か け て 見 よ う と 思い ま し た 。  民 生 委 員 は 、  1 回 ／ 月 会合 が あ り 、  集 金 も 一 括 で 出 来 ま す 。思 っ て い た 通 り 、  皆 さ ん 協 会 の 活 動主 旨 に 賛 同 頂 き 、  入 会 頂 き ま し た 。　 こ の 民 生 委 員 へ の 働 き か け は 、  協会 へ の 加 入 と 言 う 事 だ け で な く 、  保護 観 察 活 動 と 民 生 委 員 活 動 と の 協力 強 化 と 言 う 面 か ら も 有 効 な 事 では な い か と 思 い ま す 。  今 後 、  同 様 なケ ー ス が あ る と 考 え 、  更 な る 働 き かけ を 行 い た い と 考 え て い ま す 。

高 松 地 区 　 保 護 司 　 嘉 本

 武 司

更 生 保 護 功 労 受 彰 者
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 第 四 十 二 号 　 　 令 和 六 年 十 二 月 一 日 発 行 　 　 出 雲 地 区 保 護 司 会 　 　 事 務 所  ：  出 雲 市 今 市 町 五 四 三 番 地 　 電 話 2 2 ― 7 1 9 0

※ こ の 広 報 紙 は 、 更 生 保 護 法 人 島 根 保 護 観 察 協 会 か ら の 助 成 金 を 財 源 と し て 発 行 し て い ま す 。




